CONCURSO PUBLICO

PREFEITURA MUNICIPAL DE PALMEIRANTE-TO
FUNDAGAO DE APOIO TECNOLOGICO - FUNATEC

9

[EJFUNATEC BALMERANTE

Fundacho de Apoio Tecnoldgico
EM BOAS MAOS

INSTRUCOES GERAIS

~7

~

~7

~7

~

~7

Aguarde autorizacdo para abrir o caderno de provas: E fundamental que o candidato aguarde a autorizagdo
do fiscal antes de abrir o caderno de provas. Isso garante a padronizacgdo do inicio da prova e evita qualquer
tipo de irregularidade.

Verifique possiveis defeitos no caderno de provas: Apods a autorizagdo, verifiqgue com maxima atengdo se
ha algum defeito de encadernacdo ou impressdo que possa dificultar a compreensao das questdes. Caso
identifique algum problema, comunique imediatamente ao fiscal.

Ndmero de questdes: A prova é composta por 70 (setenta) questées objetivas. E importante estar
ciente do numero total de questdes para gerenciar o tempo de maneira adequada.

Utilizagdo obrigatoéria de caneta esferografica: A prova deve ser respondida obrigatoriamente com caneta
esferografica de tinta azul ou preta. Certifique-se de trazer a caneta adequada para garantir a corregao de
suas respostas.

Interpretacao dos enunciados: A interpretacao dos enunciados das questdes faz parte da avaliacdo dos
conhecimentos. Nao serdo fornecidos esclarecimentos adicionais sobre as questdes durante a prova. Leia
com atencgdo e certifique-se de compreender corretamente o que é solicitado.

Devolucdo do cartdo resposta: Ao término da prova, € obrigatério que o candidato devolva o cartdo resposta

ao fiscal responsavel. Certifique-se de entregar corretamente o seu cartdo resposta para que ele seja
contabilizado.

CARGO: FISIOTERAPEUTA
NIVEL SUPERIOR

____%( Qe Qe
oS o~
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LINGUA PORTUGUESA

As questoes 01 a 06 referem-se ao texto abaixo:
NOSSO LEGADO INDIGENA

As populagdes indigenas que habitavam o
territorio brasileiro viviam em grupos, pescavam, cagavam
e coletavam. As refeicdes ndo tinham horario fixo: os
indios comiam quando tinha fome. Eles conheciam
também muitas ervas medicinais. A sabedoria do seu
poder de cura tem sido utilizada até hoje pelos fabricantes
de remédios.

Sabe-se que a mandioca era a base da
alimentagdo indigena. Habilidosos no manejo desse
tubérculo, os nativos sempre souberam diferenciar os dois
tipos existentes: a brava e a mansa. Para comer a
mandioca-brava, venenosa, eles até hoje utilizam a mesma
técnica dos tempos do Descobrimento, que consiste em
descansar e ralar essa raiz até que ela vire uma massa que
¢ espremida pelo tipiti (ou tapiti), espécie de cesto
cilindrico de palha que serve para separar o caldo
venenoso da massa, depois torrada para fazer a farinha. Ha
uma infinidade delas, como a d"agua e a puba.

A mansa ou doce, também chamada de
macaxeira ou aipim, ndo precisa de tratamento para ser
consumida. E dela que se fazem hoje mandioca frita ou
cozida e diversos pratos, bolos e doces.

Da mandioca-brava também se extrai a goma
(polvilho), com a qual se faz a tapioca e o beiju. Jogando
sobre a farinha de mandioca um caldo quente e grosso de
peixe ou de carne, os indios obtém o pirdo escaldado.

Os indios conheciam também o milho, Gnico
cereal encontrado pelos europeus no Brasil, com o qual
faziam mingaus bem ralos ou o comiam assado. Entre os
vegetais, apreciavam a batata-doce, a abdbora, o feijdo, o
amendoim, o pinhdo, a castanha-do-brasil, o cacau, o cara,
a serralha, além do palmito, consumido cru ou cozido.

O Brasil de antes de Cabral era um verdadeiro
paraiso de frutas silvestres em abundancia. Goiabas,
abacaxis, cajas, aragds, maracujas, mamoes, pitombas,
umbus e cajus eram colhidos no pé e complementavam a
alimentacdo diaria dos indios. Com elas faziam sucos e
bebidas fermentadas. Existia ainda um tipo de banana
nativa, a banana-da-terra (ou pacova), preparada cozida ou
em forma de mingau. As variedades de bananas que temos
atualmente vieram da Africa.

Os indios ainda hoje se fartam com os
pescados de rio (como o pintado, o tucunaré, o pirarucu, a
corvina ¢ a piranha). E conhecem varios processos para
captura-los (flecha, arpdo, pua [rede]) e um tipo de veneno
vegetal, o timbo, que paralisa o peixe. Os indigenas do
litoral sempre apreciaram os moluscos e crustaceos
capturados a mao ou com armadilhas.

(Dolores Freixa e Guta Chave: Gastronomia no Brasil e
no Mundo)

01) Assinale a alternativa correta a partir da leitura do
texto:

a) A mandioca era o cereal mais importante da culinaria
indigena.

b) Ha uma infinidade de tipos de mandioca, como a
d’agua e a puba.

c) As populagdes indigenas eram basicamente
cacadoras e coletores.

d) Apesar de importantes contribuigdes, ndo ha
herangas da cultura indigena no cenario atual.

02) Ainda pela leitura do texto, podemos assinalar
corretamente que:

a) O pirdo escaldado ¢ obtido pela jun¢do da goma com
caldo quente e grosso de peixe ou de carne.

b) A mandioca mansa ¢ sin6nimo de macaxeira ou
aipim.

¢) A goma ¢ um produto advindo da macaxeira.

d) Tapioca e beiju sdo sindénimos.

03) Sobre o tipiti, podemos dizer corretamente que:

a) Serve para ralar a mandioca.

b) E uma técnica dos tempos do Descobrimento.

c) Nao ¢ mais usado nos tempos atuais.

d) E feito de palha e tem a fungdo de separar o caldo
venenoso da massa.

04) Dentre as herangas da cultura indigena que ainda se
fazem presentes na cultura brasileira, segundo o
texto, podemos destacar:

a) Uso de produtos advindos da mandioca ¢ de ervas
medicinais.

b) Uso do tipiti para tratamento da macaxeira.

c) O habito de comer somente quando estd com fome.

d) A utilizagdo do milho, como unico cereal de nossa
culinaria.

05) Marque a alternativa incorreta quanto as informagdes
obtidas a partir do texto:

a) As frutas eram colhidas in natura.

b) A banana-da-terra ¢ de origem africana.

c) As frutas silvestres ndo eram a base alimentar dos
indigenas no Brasil.

d) As frutas silvestres originavam ndo apenas sucos,
mas bebidas fermentadas.

Pagina3 de 8



06) Assinale a alternativa correta, de acordo com a leitura
do texto:

a) Os indigenas litoraneos usam prioritariamente o
timbo.

b) O pintado, o tucunaré e o pirarucu eram capturados a
mao ou com armadilhas, sendo estas as técnicas
exclusivas usadas na captura dos peixes.

c) Os pescados ainda hoje compdem parte importante da
gastronomia indigena brasileiro.

d) A Pua ¢ uma rede que paralisa o peixe e ¢ usada para
capturar moluscos, como a corvina.

07) Assinale a alternativa em que ha erro de regéncia
verbal:

a) E necessario obedecer as clausulas do contrato.

b) O departamento juridico assistiu a Coordenagdo que
estou estudou o tema.

c¢) Este oficio constitui o resultado do relatorio da
auditoria interna.

d) Estas politicas visam combater a inflagdo.

08) Complete as lacunas abaixo corretamente:

Eu aspiro ___ cargo de Presidente.
Aspirei ___ ar da montanha.

a) ao-ao

b) o-ao

¢c) ao-o

d) o-o

09) Eis aqui o estagiario eficiéncia e

pontualidade eu lhe falei.

Complete corretamente a lacuna:
a) cujas
b) cujoa
c) cujo
d) decuja

10) Assinale a alternativa que apresenta incorregao
quanto a regéncia verbal.

a) As leis que carecemos ndo sdo estas.

b) Encerrou-se o inquérito a que se procedeu.

¢) Sao devidas as punigdes de que se queixam?

d) Trata-se do ideal a que me referi.

11) Assinale a alternativa que ndo apresenta erro de
ortografia.

a) bicabornato

b) beneficiente

¢) supérfulo

d) toracico

12) Nio ha erro de ortografia na alternativa:
a) poliomielite
b) losangulo

¢) reinvindicar
d) supérfulo

13) O que significa dizer que algo ¢ PRECIPUO?
a) Algo permanente

b) Algo ultrajante

c) Algo essencial

d) Algo prévio

14) A frase “Viver a vida com ostentacdo ¢é, claramente,
prescindivel” pode ser reescrita substituindo a
palavra destacada pela seguinte, sem alteragcdo de
sentido:

a) forgoso

b) dispensavel

¢) Dbasico

d) expansivo

15) Marque a alternativa que ndo contém erro de
pontuacdo:

a) O que vocé quer que eu faga!

b) Sai, da minha frente?

¢) Todo mundo que a conhecia gostava, dela.

d) Os compositores brasileiros que fazem sucesso la
fora s@o inumeros: Chico Buarque, Caetano Veloso,
Milton Nascimento, Jodo Gilberto...

16) Assinale a opgdo que ndo contém um tempo verbal
classificado como primitivo:

a) Infinitivo pessoal

b) Infinitivo impessoal

¢) 3°pessoa do plural do pretérito perfeito do indicativo

d) 1°pessoa do singular do presente do indicativo

17) Como fica o verbo CANTAR na 1* pessoa do
singular do Imperativo Negativo?

a) Nao cante eu

b) Nao me cante

¢) Nao canto

d) No imperativo, ndo existe a 1* pessoa do singular.

18) No trecho da musica de Chico Buarque:

Muita careta pra engolir a transagao
E a gente ta engolindo cada sapo no caminho
E a gente vai se amando que também sem um
carinho
Ninguém segura esse rojao
Podemos afirmar corretamente que os termos
destacados estdo em qual tempo verbal?

a) Gertndio

b) Participio passado

c) Participio do pretérito perfeito
d) Presente do subjuntivo
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19) Assinale a alternativa errada quanto a colocacdo do

a)
b)
c)
d)

pronome 4tono:

Chegou-se a mim, me cumprimentando lentamente.
Se a memoria ndo me falha, seu nome é Ana.

O disco estd com vocé, entregue-mo.

Ao ver-nos, cumprimentam-nos.

20) Veja o texto a seguir:

a)
b)
c)
d)

Combate a Dengue

A picada do mosquito Aedes Aegypti tem
demonstrado grande preocupago. Isso porque o
aumento de mortes no pais por motivo de dengue tem
crescido de forma consideravel nos tltimos meses.

A melhor maneira de combater a doencga ¢ explorar a
Unica arma: a prevengao.

Projetos de conscientizagdo alertam a populagdo para
os perigos da proliferacdo do mosquito.

Acerca dele, podemos afirmar corretamente que o
mesmo ¢é, predominantemente, um texto:

crdnico

informativo

opinativo

descritivo

INFORMATICA BASICA

21) Assinale a assertiva que apresenta de forma correta

a)

b)

d)

um dos principios da seguranga da informacao.
Confidencialidade: ¢ a garantia de que um sistema
estara disponivel a qualquer momento para
solicitagdes.

Integridade: ¢ a garantia de que os dados serdo
acessados apenas por usudrios autorizados.
Geralmente, restringe o acesso.

Autenticidade: ¢ a garantia de que os dados
fornecidos sdo verdadeiros ou de que o usuario é o
usuario legitimo.

Disponibilidade: a seguranca da informagao também
deve assegurar que seus processos obedecam as leis e
normas.

22) Assinale a assertiva que apresenta corretamente o

a)
b)
c)
d)

principio da seguranga da informacao que ¢ a garantia
de que a mensagem ndo foi alterada durante a
transmissdo, ou seja, ¢ a garantia da exatiddo e
completeza da informacdo.

Conformidade.

Integridade.

Autenticidade.

Confidencialidade.

23) O objetivo das politicas de seguranga ¢ a prevengao

a)
b)
©)
d)

e pode conter outras politicas especificas, nesse
contexto, assinale a assertiva que apresenta a politica
de seguranca que define como sdo tratadas as
informagdes pessoais, sejam elas de clientes,
usuarios ou funcionarios.

Politica de Privacidade.

Politica de Senhas.

Politica de Backup.

Politica de Confidencialidade.

24) Assinale a assertiva que apresenta a Politica de uso

a)

b)

d)

aceitavel (PUA) ou Acceptable Use Policy (AUP).
E a politica que define como sdo tratadas as
informacdes institucionais, ou seja, se elas podem ser
repassadas a terceiros.

E a politica que define como sdo tratadas as
informagdes pessoais, sejam elas de clientes,
usuarios ou funcionarios.

E a politica que também chamada de “Termo de Uso”
ou “Termo de Servi¢o”, define as regras de uso dos
recursos computacionais, os direitos e as
responsabilidades de quem os utiliza e as situagdes
que sdo consideradas abusivas.

E a politica que define as regras sobre o uso de senhas
nos recursos computacionais, como tamanho minimo
¢ maximo, regra de formacdo e periodicidade de
troca.

25) Assinale a assertiva que apresenta de forma correta

a)
b)
c)
d)

uma técnica biométrica para controlar acesso que
apresenta como principal caracteristica a de natureza
comportamental.

Impressao digital.

Impressao facial.

De voz.

De postura.

26) O Windows possui uma ferramenta que permite

a)
b)
c)
d)

excluir os arquivos e as pastas inuteis do computador.
Essa ferramenta de forma completa falando examina,
exibe e exclui determinados arquivos e pastas,
liberando espaco valioso no disco rigido e
melhorando o desempenho do sistema. Assinale a
assertiva que evidencia essa ferramenta.

Limpeza de Disco.

Expansao de Espaco.
Expansdo de Armazenamento.
Limpeza de Armazenamento.
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27) Existe uma ferramenta do Windows 10 que se chama
“criacdo de ponto de restaura¢do”. Se um usuario
criar um ponto de restauracdo no dia 15 de um
determinado més, e se no dia 20 desse mesmo més
acontecer algum problema que seja necessario o
usuario recuperar o Windows ¢ acionar o ponto de
restauragdo criado anteriormente, para essa
recuperagdo, entdo, o usuario NAO precisard se
preocupar em realizar a seguinte alteracdo, para o
computador voltar ao estado em que estava no dia 19
do mesmo més:

a) Atualizagdo do Windows update, caso ja tenha sido
feita.

b) Instalagdo de um programa, que tinha sido instalado
antes do dia 20.

c) Refazer uma atualizagdo de uma planilha do Excel,
que tinha sido feita antes do dia 20.

d) Instalagdo de um programa contabil, que tenha sido
instalado no dia 15, apds a criagdo do ponto de
restauracao.

28) Assinale a assertiva que NAO apresenta uma forma
de mover um arquivo para lixeira no Windows 10.

a) Seleciona-lo e pressionar a tecla DEL.

b) Arrasta-lo para a lixeira.

c) Seleciona-lo e pressionar CTRL+D.

d) Seleciona-lo e pressionar CTRL+ Alt+L.

29) Assinale a assertiva que apresenta um atalho para
remover um determinado arquivo selecionado, SEM
que esse arquiva va para lixeira.

a) ShifttDelete.

b) Ctrl+Alt+Delete.

c) Alt+Shift+Delete.

d) Tab+Ctrl+Delete.

30) Assinale a assertiva que apresenta o atalho do
Windows 10 para abrir seu gerenciador de tarefas,
que ¢ a ferramenta do Windows 10 que monitora, em
tempo real, o desempenho de varios recursos do
computador, como memoria, uso do espaco de
armazenamento, processamento, entre outras opgoes
de hardware.

a) Crtl+Shift+Esc.

b) EsctAlt Gr+Fn.
¢) ShifttInsert+Alt.
d) Tab+Shift+Delete.

RACIOCINIO LOGICO

31) Observe as seguintes proposicdes, ¢ em seguida
assinale a assertiva correta.

- Algum professor ¢ bom em calculo.

- Todos os estudantes sdo ruins em calculo.

Se tratando do ponto de vista l6gico e tendo por base
essas duas proposicOes, assinale a assertiva que
podemos considerar verdadeira.

a) Algum professor ¢ estudante.

b) Nenhum professor ¢ estudante.

¢) Algum professor ndo ¢ estudante.

d) Algum estudante ¢ professor.

32) Assinale a assertiva que apresenta corretamente o
principio da logica que afirma que uma proposi¢ado
s0 pode ser verdadeira ou falsa, ndo se admitindo
outra possibilidade.

a) Principio da ndo contradicao.

b) Principio do terceiro excluido.

c) Principio da identidade.

d) Principio da negagao.

33) Considere as seguintes sentengas ¢ assinale a
assertiva correta.
I — O carro ¢ cor de prata ou cinza?
IT- O céu é azul.
IIT — O tomate ¢ uma verdura e a cebola é uma fruta.
IV — O alho ¢ um legume ou a cenoura ¢ uma fruta.
Assinale a assertiva que apresenta corretamente os itens
que sdo considerados preposigoes.
a) Somente o item IL.
b) Somente o item IIL
c) OsitensIl, Il e IV.
d) Ositens,IelV.

34) As proposicoes sdo sentengas que podem ser
classificadas como Verdadeiras ou Falsas. Com base
nessa informagdo, assinale a unica sentenca logica
valida.

a) A lua é um satélite natural! (Verdadeiro)

b) Por que as nuvens s@o brancas? (Falso)

c) Por que a terra é redonda? (Verdadeiro)

d) O Sol é muito quente. (Verdadeiro)

35) Observe a sequéncia ldgica a seguir e assinale a
assertiva correta.

17 — 290 — 55.101 — (x)
Assinale a assertiva que contém o valor de X

representado como o proximo numero dessa
sequéncia logica.
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a)
b)
c)
d)

5.346.128.421.
3.036.120.202.
4.120.036.201.
2.421.386.120.

36) Uma loja ira sortear 20 prémios, os possiveis nimeros

a serem sorteados ¢ de 1 a 1000, no qual cada prémio
sera sorteado individualmente, ndo havendo
reposi¢do dos numeros sorteados, ou seja, cada
nimero que foi sorteado ndo podera participar do
sorteio posterior. Em uma situagdo hipotética, se os
primeiros 18 numeros sorteados forem: 2, 101, 840,
230, 184, 541, 85, 231, 235, 402, 10, 21, 32, 8, 48,
543, 928 e 321, assinale a assertiva que representa a

probabilidade de o 19° niimero sorteado ser par.
245

982
490

1000
245

491
492

982

37) Em um auditorio ha milhares de cadeiras coloridas

a)
b)
c)
d)

numeradas comeg¢ando a partir do numero 1 ao
10.000, as cadeiras sdo intercaladas na seguinte
ordem, 2 azuis, 1 vermelha, 2 verdes e 2 cinzas e 1
branca.

Assinale a assertiva que indica a cor da cadeira de
nimero 2.995.

Azul.

Vermelha.

Verde.

Cinza.

38) Um investidor decidiu aplicar certa quantia em

a)
b)
c)
d)

dinheiro a juros compostos em um fundo imobiliario
X, que lhe rendera 20% ao més durante um periodo
de dois meses. Esse mesmo investidor decidiu aplicar
amesma quantia a juros compostos em uma caderneta
de poupanga Y que lhe rendera 10% ao més por
periodo igual ao investimento anterior. Com base nas
informagdes apresentadas, assinale a assertiva que
indica corretamente o percentual aproximado do
valor que o retorno do investimento do fundo
imobiliario X ird superar o retorno do investimento da
caderneta de poupanca Y.

55%.
102%.
31%.
110%.

39) Assinale a assertiva que representa corretamente a

b)

©)
d)

taxa efetiva anual equivalente a taxa nominal de 10%
ao ano, capitalizada mensalmente.

Essa taxa serd maior do que a taxa efetiva anual
equivalente obtida sob capitalizagdo semestral.

Essa taxa sera maior do que qualquer taxa efetiva
anual equivalente obtida sob capitalizacdo diaria,
semestral, trimestral ou anual.

Essa taxa sera igual a 8%.

Essa taxa sera menor do que 8%.

40) Observe a sequéncia logica a seguir e responda o que

a)
b)
c)
d)

se pede.

(A2-D9—-G16 —jJ23 —--+)
Assinale a assertiva que apresenta corretamente o
proximo niimero dessa sequéncia logica.

N32.
M30.
P3s.
L38.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

41) Cinesioterapia ¢ uma palavra muito utilizada em

a)
b)
c)
d)

alguns paises pelo mundo para se referir a profissdo
do fisioterapeuta. Por exemplo, na Franga o
fisioterapeuta ¢ normalmente chamado de
cinesioterapeuta. Assinale a assertiva que NAO
representa a nomenclatura correta de uma das técnicas
da terapia em movimento.

Exercicio em Amplitude de Movimento.

Exercicio de Fortalecimento Muscular.

Exercicio de Deslocamento.

Exercicio de fixacdo muscular.

42) Na fisioterapia existem técnicas de exercicios

a)
b)
c)
d)

passivos no qual se realiza sem a participagdo do
paciente. Nesse sentido, assinale a assertiva que
representa uma dessas técnicas que ¢ representada
pelo movimento que acontece na anatomia de modo
geral. Por exemplo, na flexdo do ombro e cotovelo,
desvio radial etc. Trata-se também do movimento da
articulagdo em diregdo a determinada linha do corpo.
Artrocinematica.

Osteocinematica.

Flexao Artrocina.

Alongamento Artrocina.

43) Assinale a assertiva que indica corretamente o tipo de

a)
b)

exercicio para o paciente que possui alguma regido do
corpo onde ha tecido com inflamacao aguda.
Exercicio passivo.
Exercicio ativo-assistido.
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c)
d)

44) Assinale a

a)

b)

d)

Exercicio ativo.
Exercicio inativo.

assertiva INCORRETA, sobre a
cinesioterapia que ¢ uma das modalidades de
procedimentos fisioterapicos.

Possui como um dos objetivos a reabilitacdo das
articulagoes.

Possui como um dos objetivos a reabilitagdo dos
tecidos periarticulares.

Na cinesioterapia ativa, o paciente participa da
execucdo do movimento ativamente e de forma
consciente.

Na cinesioterapia passiva,
ativamente dos movimentos.

0 paciente participa

45) A fisioterapia no pré-natal de gestantes estabelece

d)

orientacGes gerais para a educagdo em saude,
particularmente na satide coletiva do Sistema Unico de
Satde. Assinale a assertiva que esta corretamente de
acordo sobre esse tema.

O fisioterapeuta deve fazer uma avaliacdo composta
por entrevista com a mae e testes especiais no feto.
Com a progressao da gestacdo, uma recomendagdo em
relagdo ao tamanho do sutid, que deve se manter com
a mesma numeracao até¢ o final da gestacdo, com a
finalidade de manter as mamas firmes.

A recomendacdo fisioterapéutica para a gestante
quanto a dor na coluna lombar deve conter orientacdes
para evitar posturas prejudiciais e evidenciar se tal dor
¢ devido a alteragdo progressiva do tamanho fetal na
progressao da gestacao.

Na gestdo ¢ vedado que a gestante dirija, para ndo
ocasionar riscos ao feto.

46) Em relacdo a atuacdo preventiva do fisioterapeuta

a)

b)

d)

como profissional da saude, assinale a assertiva
INCORRETA.

O fisioterapeuta em sua atuagdo, considera a
prevengao primaria como promogdo de saude, com
programas de educagdo em satde e protegdo
especifica.

O fisioterapeuta entende que a prevencao
musculoesquelética é o ato ou efeito de precaucdo,
cautela, disposi¢do prévia para manter a satde.

O fisioterapeuta tem atuagdo em saude publica e deve,
com sua formagdo cientifica, desenvolver ag¢des
excludentes da area de reabilitagdo em saude.

O fisioterapeuta, no processo saude-doenca, deve
considerar, em sua pratica de reabilitacdo, o contexto
sociocultural do usuario, que, ativamente, passa a ser
hospedeiro de alteragdes fisicas e nutricionais.

47) Em relagdo a reabilitacdo inspirada na comunidade,

a)

b)

d)

pode-se afirmar corretamente que:

Ocorre na regido administrativa de satde, onde
residem pessoas com deficiéncias, portanto, numa
area geografica delimitada.

Realiza atividades locais, ndo se integrando a outros
programas de desenvolvimento da comunidade ¢ a
outros setores sociais.

Baseia-se nas necessidades das pessoas com
deficiéncias e na busca da solucgao de seus problemas,
mas nao na aplicagdo de tecnologias especificas.

Se utiliza recursos municipais locais (pessoal ¢
material).

48) Pode-se observar que a atengdo a satde das pessoas

d)

com deficiéncia inspirada nos moldes da fisioterapia
coletiva, possibilita e incentiva uma atua¢ao, com um
foco no(a):

Controle de danos e riscos, que ¢ muito maior do que
qualquer outro nivel de saude.

Reabilitagdo dos danos causados por doengas
isquémicas ou cerebrovasculares e distarbios do
sistema nervoso central e periférico.

Controle de danos, buscando a cura de determinadas
doengas que restringem a locomogao humana.
Reabilitagdo de sequelados de patologias diversas ou
desenvolvendo a capacidade residual funcional de
individuos que tiveram lesGes irreparaveis de
determinadas funcdes.

49) Em relagdo as agdes desenvolvidas pelo fisioterapeuta

d)

na atencdo primaria as condigdes musculo
esqueléticas, assinale a assertiva INCORRETA.

O profissional deve fazer o acolhimento e triagem as
demandas de pacientes com dor e/ou limitagdo
funcional.

Promogao da satide musculoesquelética, por meio de
exercicios terapéuticos, na comunidade.
Atendimento domiciliar nas condi¢cdes que ndo
envolvam quadros pos-operatorios, como
osteossintese de fraturas.

Realizar agdes de vigilancia a saude ocupacional, para
a busca ativa de fatores de risco e vulnerabilidade.

50) A ortese ¢ um dispositivo que auxilia o paciente em

a)
b)

c)
d)

uma determinada fungdo, assinale a assertiva que
NAO representa uma das indicagdes de orteses.
Estabilizar/suportar/sustentar/imobilizar.

Substituir um membro do corpo para reestabelecer a
sua func¢do.

Prevenir/corrigir deformidades.

Auxiliar/restaurar a fungao.
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51) As orteses podem ser classificadas em diferentes tipos,

a)
b)
c)
d)

assinale a assertiva que NAO representa a
nomenclatura correta de uma classifica¢do de ortese.
Estéticas.

Dinamicas.

Exoenergética.

Dinamica magnética.

52) Assinale a assertiva que representa corretamente a

a)
b)
c)
d)

sigla para Ortese de Cotovelo, Punho ¢ Mio.
EWHO.

AFO.

ARGO.

APRO.

53) De acordo com as siglas das orteses, assinale a

a)
b)
c)
d)

assertiva que representa corretamente a sigla KO.
Ortese de joelho.

Ortese de marcha reciproca.

Ortese de méo.

Ortese de pé.

54) Com base na prescri¢do e treinamento de orteses ¢

a)

b)

d)

proteses, assinale a assertiva correta.

O Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional - COFFITO, ndo reconhece como sendo
uma atribui¢do do fisioterapeuta a prescricdo de
orteses e proteses.

Fisioterapeutas ndo podem atuar, em nenhuma
circunstancia, na prescricao de calcados ortopédicos,
muleta, cadeira de rodas, andador e palmilhas.

Nao ¢ atribui¢do do fisioterapeuta participar e
colaborar no processo de adaptacdo da protese ao
paciente, pois essa tarefa cabe exclusivamente ao
técnico em Ortese e Protese.

O Sistema Unico de Saude (SUS) reconhece a
competéncia dos profissionais Fisioterapeutas na
prescricao de orteses, proteses e materiais especiais
nao relacionados ao ato cirirgico.

55) Um fisioterapeuta esta tratando um paciente amputado

em seu estagio pré-operatorio. Nesse estdgio em
questdo, assinale a assertiva que representa
corretamente o que o fisioterapeuta devera incluir em
sua avaliagdo.

Devera incluir o estado respiratdrio do paciente porque
os efeitos da anestesia podem significar que seu estado
seja comprometido apos a cirurgia.

Devera incluir circunferéncia do edema para melhor
adequacdo protética.

Devera incluir dores estranhas que o paciente pode
relatar.

Devera incluir dispersdo do coto e alivio da dor

56) Sabe-se que os niveis de amputagdo sdo abordados

a)
b)
c)
d)

com relacdo ao uso das proteses e principais
deformidades que acontecem, as contraturas em
decorréncia da amputagdo. Esses niveis podem ser
nomeados de acordo com a altura do osso no qual
houve a remogdo parcial do membro. Assinale
assertiva que que representa a nomenclatura do nivel
de amputacdo que mantém o imero intacto.
Transumeral.

Desarticulagdo do cotovelo.

Transradial.

Desarticulagao do punho.

57) Se tratando das amputacdes de membros inferiores,

d)

pode-se afirmar que durante o periodo pré-
protetizagdo ¢ importante que o fisioterapeuta esteja
atento as contraturas que podem ser desenvolvidas
devido ao desequilibrio muscular que ocorre
naturalmente em decorréncia da retirada de musculos
e articulacdes. Assinale a assertiva que estd em
desacordo com relagdo ao posicionamento ideal do
coto nesse periodo mencionado.

Colocar o travesseiro abaixo do joelho, no nivel de
amputacdo transtibial, ndo sera benéfico para o
paciente, porque ele desenvolverd a contratura em
flexao.

Nas amputagdes transfemorais a contratura em
abducdo pode atrapalhar durante a protetizacdo, por
conta da dificuldade de alinhar a protese.

Nas amputagdes parciais de dedos ¢ recomendavel a
prescricao de palmilhas de preenchimento dos dedos
amputados.

Quando ocorrer a amputagdo total do dedo, ¢
recomendavel que se faga as palmilhas de
preenchimento especifico.

58) Sobre a Fisioterapia Cardiorrespiratoria assinale a

a)

b)

d)

assertiva correta.

Essa ¢ a fisioterapia na qual o Fisioterapeuta intervém
na reabilitagdo das fungdes respiratorias, apds as
cirurgias, quando assim ¢é recomendado para o
paciente.

Essa ¢ a fisioterapia na qual o Fisioterapeuta intervém
na reabilitacdo das fun¢Ges respiratoria, antes das
cirurgias, quando assim ¢ recomendado para o
paciente.

Essa ¢ a fisioterapia na qual o Fisioterapeuta intervém
na reabilitacdo das func¢des cardiaca e respiratoria,
antes das cirurgias, quando assim é recomendado para
0 paciente.

Essa ¢ a fisioterapia na qual o Fisioterapeuta intervém
na reabilitacdo das fun¢des cardiaca e respiratoria,
antes e apos as cirurgias, quando assim ¢
recomendado para o paciente.
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59) Assinale a assertiva que apresenta corretamente as

a)

b)

d)

intervengdes  por  realizar a
Cardiorrespiratoria.

A interven¢do da fisioterapia cardiorrespiratéria
promove o alivio da falta de ar (dispneia), fadiga,
tosse, expectoragdo, menor resisténcia para as
atividades, previne e ajuda a controlar a diabetes e 0
peso, menor autonomia e um melhor padrio
ventilatorio (inspiragdo e expiragdo), entre outros
beneficios para uma melhor qualidade de vida e bem-
estar fisico e psicologico do paciente.

A interven¢do da fisioterapia cardiorrespiratoria
promove o alivio da falta de ar (dispneia), fadiga,
tosse, expectoracdo, pouca resisténcia para as
atividades, previne ¢ ajuda a controlar a diabetes € 0
peso, mais autonomia e um melhor padrao ventilatorio
(inspiragdo e expiracdo), entre outros beneficios para
uma melhor qualidade de vida e bem-estar fisico e
psicologico do paciente.

A interven¢do da fisioterapia cardiorrespiratéria
promove o alivio da falta de ar (dispneia), fadiga,
tosse, expectoracdo, maior resisténcia para as
atividades, previne ¢ ajuda a controlar a diabetes € 0
peso, mais autonomia e um melhor padrao ventilatorio
(inspiragdo e expiracdo), entre outros beneficios para
uma melhor qualidade de vida e bem-estar fisico e
psicologico do paciente.

A interven¢do da fisioterapia cardiorrespiratéria
promove o alivio da falta de ar (dispneia), fadiga,
tosse, expectoracdo, maior resisténcia para as
atividades, previne ¢ ajuda a controlar a diabetes e 0
peso, mais autonomia e um melhor padrao ventilatorio
(inspiragdo e expiragdo), entre outros beneficios,
como, uma pequena reducdo na qualidade de vida e
bem-estar fisico e psicologico do paciente.

Fisioterapia

60) Assinale a assertiva que indica a area da fisioterapia

a)
b)
c)
d)

que ¢ responsavel por atuar de forma preventiva ou
paliativa em sequelas ocasionadas por danos no
sistema nervoso.

Fisioterapia preventiva.

Fisioterapia neurofuncional.

Fisioterapia dermatofuncional.

Fisioterapia em terapia intensiva.

61) A fisioterapia dermatofuncional faz uso a terapia

b)

c)
d)

para tratamento de disfungdes estéticas no corpo. A
area tem um vasto estudo sobre os tecidos humanos,
suas caracteristicas e funcionamento. Sobre a
fisioterapia dermatofuncional, assinale a assertiva que
NAO compde a abrangéncia da fisioterapia estética.
Massoterapia.

Bambuterapia.

Soroterapia.

Drenagem linfatica.

62) Sobre a fisioterapia intensiva assinale a assertiva

a)

b)

d)

correta.

A fisioterapia intensiva possui areas de atuagdes
gerais em hospitais, sendo em UTI ou unidades de
emergéncia. Geralmente, aplica técnicas voltadas para
a habilitagdo motora e cardiopulmonar, além da
prevengao de infec¢bes e o desmame ventilatorio.

A fisioterapia intensiva possui area de atuagdo
especifica em hospitais, como em UTI, unidades de
emergéncia ou unidades de internacdo. Basicamente,
aplica técnicas direcionadas para a reabilitacdo
motora e cardiopulmonar, como também, da
prevengao de infec¢bes e o desmame ventilatorio.

A fisioterapia intensiva possui area de atuacdo
especifica em hospitais, sendo em UTI, unidades de
emergéncia ou ainda unidades de internagao.
Basicamente, aplica técnicas voltadas para a
reabilitacdo motora e cardiopulmonar, exceto, da
prevengao de infec¢des e o desmame ventilatorio.

A fisioterapia intensiva possui area de atuacdo
especifica em hospitais, sendo em UTI, unidades de
emergéncia, exceto, unidades de internagdo, por
motivos de prevencdo. De modo restrito, aplica
técnicas voltadas para a habilitagdo motora e
cardiopulmonar, além da prevengdo de infecgdes e o
desmame ventilatorio.

63) As lesdes por queimaduras sdo um dos principais

a)
b)
c)
d)

problemas de satde do mundo industrializado
atualmente. Estudos apontam que recentes avangos
médicos reduziram significativamente o niimero de

mortes por lesdes causadas por queimadura, e
melhoram o progndstico e a capacidade funcional dos
pacientes que sobrevivem a esse tipo de lesdo.

Essas lesdes sdo classificadas tanto pela
profundidade quanto pelo grau de espessura do tecido
destruido. Os profissionais da fisioterapia sdo
extremamente relevantes em casos de queimadura,
dependendo do grau de limitagao sofrido pela vitima.
Nesse contexto, assinale a assertiva que apresenta o
grau de queimadura que envolve a destruicdo da
epiderme e uma grave lesdo da camada dérmica, como
também, das terminagdes nervosas, foliculos pilosos
e glandulas sudoriparas.

Queimadura de 1° grau superficial.

Queimadura de 2° grau profunda.

Queimadura de 3° grau profunda.

Queimadura de 4° grau superficial.

64) Assinale a assertiva que representa corretamente o

a)

b)

que faz parte da conduta do fisioterapeuta.

Planejar e executar medidas de prevengao, redugdo de
risco e condicionamento cardiorrespiratorio.
Prescrever e executar terapéutica cardiorrespiratoria e
neuro-musculo-esquelética.
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d)

Aplicar métodos, técnicas e recursos de retragdo
pulmonar e estimulo de secrecao.

Utilizar recursos de agdo apenas de forma
concomitante de agente cinésio mecanoterapéutico,
termoterapéutico, crioterap€utico, hidroterapéutico,
fototerapéutico, eletroterapéutico, sonidoterapéutico,
aeroterapéuticos entre outros.

65) Assinale a assertiva que NAO representa corretamente

a)
b)

c)
d)

uma conduta do fisioterapeuta.

Aplicar medidas de controle de infecgdo hospitalar.
Realizar posicionamento no leito, sedestagdo,
ortostatismo, deambulagdo, além de plancjar e
executar estratégias de adaptagdo, readaptagdo,
orientagdo e capacitacdo dos
clientes/pacientes/usudrios, visando a  maior
funcionalidade e autonomia.

Monitorar os parametros cardiorrespiratorios.
Gerenciar a ventilagdo espontinea, quando ndo for
invasiva.

66) Assinale a assertiva correta sobre a fisioterapia

a)

b)

d)

reabilitadora

A Fisioterapia reabilitadora realiza intervenc¢do, quase
que exclusivamente, como a cura, a reabilitagdo, o
desenvolvendo a capacidade residual funcional de
individuos, agindo no controle de danos.

A Fisioterapia reabilitadora realiza intervengdo, nao
exclusiva, como a cura, a reabilitacdo, o
desenvolvendo a capacidade residual funcional de
individuos, agindo na intensidade de danos.

A Fisioterapia reabilitadora possibilita e incentiva a
atuagdo também no controle de risco, exceto, a atuagao
¢ direcionada aos grupos populacionais doentes € ndo
doentes, mas com risco potencial de adoecer.

A Fisioterapia reabilitadora a possibilita e incentiva a
atua¢do também no controle de risco, ou seja, a
atuacdo ¢ direcionada aos grupos populacionais
doentes ¢ ndo doentes, mas com risco potencial de
adoecer

67) Assinale a assertiva que trata sobre o conceito correto

a)

b)

c)
d)

de Hipotrofia Muscular.

E a diminuigdo do nimero de sarcomeros em paralelo
do musculo abaixo de um padrao referencial inicial.
E a diminuigdo da secgdo transversa do musculo acima
de um padrao referencial final.

E definida como a auséncia de trofismo muscular.

E 0 aumento do niimero de sarcomeros em paralelo ou
em série do musculo abaixo de um padrdo referencial
final.

68) Assinale assertiva que evidencia corretamente o

a)
b)
c)
d)

estado de relativa tensdo em que se encontra
permanentemente um musculo normal em repouso.
Hipertrofia muscular.

Hipotrofia muscular.

Tonus.

Atrofia.

69) Assinale a assertiva que trata incorretamente sobre

a)

b)

d)

aspectos da prova de fun¢do muscular.

Permite estabelecer um diagndstico funcional, acessar
o progresso do paciente durante o periodo de
recuperacdo e tratamento fisioterapéutico.

A avaliacdo da for¢a muscular manual deve ocorrer
quando forem descartadas outras limitagdes
articulares ou musculares (encurtamentos) impedindo
ou dificultando o movimento.

O teste muscular manual ¢ um método barato e
utilizavel em qualquer consultdrio.

O teste muscular baseado nos efeitos gravitacionais
foi desenvolvido pelo Dr. Dawin Queiroz.

70) Assinale a assertiva que NAO representa um dos

fatores que contribuem para a eficacia da contracdo
muscular.

Os musculos biarticulares e poliarticulares sédo
produtores de torque mais eficientes que os musculos
monoarticulares.

Fisiologicamente, o musculo é capaz de gerar a sua
maior tensdo durante uma contragdo excéntrica. O
musculo gera menos tensao isometricamente € menos
ainda concentricamente.

Tipos de Fibras: deve ser aplicada muito menos
resisténcia aos musculos com predominancia de fibras
do tipo II.

Fatores ndo anatdmicos: nimero de unidades motoras
por musculo, a area em corte transversal, a linha de
tragdo das fibras musculares.
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