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A ANSIA DE TER E O TEDIO DE POSSUIR: UMA REFLEXAO PSICOLOGICA A LUZ DO PENDULO DE SCHOPENHAUER

A vida humana, em muitos momentos, parece girar em torno da busca por algo que ainda ndo temos. Seja um novo
relacionamento, um bem material, uma conquista profissional ou um reconhecimento social, parece que estamos
constantemente impulsionados a preencher um vazio interno com algo externo. Porém, curiosamente, apds a conquista, aquilo
que antes nos inflamava de desejo pode rapidamente se transformar em indiferenga ou até mesmo em tédio.

Essa dindmica — a ansia de ter e o tédio de possuir — é um fendmeno psiquico profundo e recorrente, que merece uma analise
cuidadosa, tanto sob a perspectiva filoséfica quanto psicoldgica.

Arthur Schopenhauer, filésofo do século XIX, trouxe uma contribuicdo fundamental para essa compreenséo através da metafora
do péndulo. Segundo ele, a vida oscila incessantemente entre a dor e o tédio: a dor do desejo ndo satisfeito e o tédio que sucede
a satisfagdo. Em suas palavras:

“Avida oscila como um péndulo, para tras e para frente, entre a dor e o tédio, esses dois elementos que, em ultima instancia, a
constituem.” (Schopenhauer, 1818/2005, O Mundo como Vontade e Representacgao)

No campo da psicologia, especialmente nas abordagens cognitivas e emocionais, podemos interpretar essa oscilagdo como uma
manifestagcdo do funcionamento da mente diante da expectativa e da frustragéo.

Na Terapia Cognitivo-Comportamental (TCC), entendemos que as crengas centrais moldam os desejos e expectativas das
pessoas. A ideia de que “preciso ter para ser feliz” € uma distorgdo cognitiva muito comum. Quando internalizamos que nossa
realizagéo pessoal depende da obtencgao de algo externo, criamos uma condigéo para que a ansia surja com forga.

Essa ansia, por vezes, é confundida com motivacdo, mas, na pratica clinica, percebemos que ela tende a gerar um ciclo de
frustracdo e descontentamento. O problema nédo estd no desejo em si — que é natural —, mas na expectativa irrealista de que o
objeto desejado podera suprir necessidades emocionais profundas e permanentes.

Ap0ds a conquista, o sistema de recompensa do cérebro (especialmente associado a dopamina) rapidamente se acomoda. Aquilo
que antes era excitante perde a novidade e, com ela, a capacidade de gerar prazer sustentado. Surge entdo o tédio, que pode ser
interpretado como a percepgcado de um vazio interno ndo preenchido, agora mais evidente porque o “preenchimento” que
idealizamos nao se mostrou suficiente.

Em Terapia do Esquema (Young, 2003), o tédio pode ser associado a esquemas de privagcdo emocional, onde o individuo sente
que suas necessidades basicas de conexao, estabilidade e significado ndo sao atendidas — independentemente das conquistas
externas.

Nao ha nada de “errado” em desejar ou buscar objetivos. A dnsia e o tédio apenas nos sinalizam que precisamos olhar com mais
profundidade para dentro de nds mesmos. Muitas vezes, a busca externa é uma tentativa de compensar necessidades internas
nao reconhecidas.

Uma abordagem baseada na Terapia Focada nas Emogdes (Greenberg, 2010) sugeriria acolher essas emogdes sem julgamento.
O tédio, por exemplo, pode ser um convite para refletirmos sobre nossos valores mais auténticos — aquilo que realmente da
sentido as nossas vidas, para além do ter.

Aprender a tolerar o vazio, a desacelerar o péndulo, é um processo terapéutico de grande valor. Significa ensinar nossos pacientes
(e ands mesmos) a viver mais em contato com a experiéncia presente, aceitando as emogdes transitorias, e buscando uma vida
orientada por significado e propdsito, em vez de apenas pela obtencgao.

Schopenhauer nos oferece um olhar cru sobre a condicdo humana — e, paradoxalmente, essa crueza pode nos libertar.
Compreender que a ansia e o tédio sdo movimentos naturais da existéncia pode nos ajudar a viver com mais leveza, sem
expectativas ilusérias. A psicologia moderna, com suas diversas abordagens, nos convida a acolher esses movimentos internos
com mais consciéncia, compaixao e responsabilidade.

A vida continuara a oscilar, como um péndulo. Mas a forma como nos relacionamos com esse movimento pode fazer toda a
diferenca.

(ADAPTADO. Autor: LEANDRO MARQUES DA ROCHA. Publicado em 18/06/2025. Disponivel em https://mrochapsico.com.br/blog/a-ansia-de-ter-e-o-tedio-de-possuir-uma-reflexao-
psicologica-a-luz-do-pendulo-de-schopenhauer/).




01.

(a)

(b)

(c)

(d)

LINGUA PORTUGUESA

Ao longo do texto, o autor aproxima a reflexao filosoéfica
de Schopenhauer das contribuicbes da psicologia
contemporanea para explicar
humano recorrente. Nesse contexto, a metafora do
péndulo é utilizada para demonstrar que:

um comportamento

A felicidade duradoura depende da capacidade de
equilibrar desejos materiais e emocionais.

O sofrimento humano decorre exclusivamente da
incapacidade de alcangar os objetivos que estabelece
para si.

A conquista de bens, relacionamentos e
reconhecimento social é a principal causa do tédio
existencial.

Avidahumana é marcada por uma alternancia continua
entre o sofrimento provocado pela falta daquilo que se
deseja e a insatisfacdo que pode surgir apds sua
obtencgéo.

(d)

A melhor forma de evitar a frustragdo consiste em
reduzir expectativas e abandonar metas pessoais de
longo prazo.

02.

(a)

(b)

(c)

(d)

No trecho “O problema ndo estd no desejo em si— que
é natural —, mas na expectativa irrealista de que o
objeto desejado poderda suprir necessidades
emocionais profundas e permanentes”, o autor defende
uma perspectiva segundo a qual:

A busca por objetivos externos torna-se prejudicial
quando é investida da expectativa de resolver caréncias
emocionais que possuem origem mais profunda.

Os desejos humanos devem ser reprimidos, uma vez
que tendem a produzir frustragao e sofrimento.

A realizacdo pessoal depende da capacidade de
substituir necessidades emocionais por conquistas
concretas.

A motivagado humana é incompativel com a construgao

de uma vida emocionalmente saudavel.

04.

(a)
(b)
(c)
(d)

O texto a seguir deve ser tomado como base para as
questées 4 a 6.

“Joao Manuel voltou a cadeira. Tentava p6r a cabecgano
lugar, procurar um meio de sair daquela situagéo. Se
fosse no folhetim, era sé armar um assassinato ou uma
morte acidental, mas, navida fora do papel, as pessoas
geralmente teimam em n&o morrer quando a gente
precisa que elas desaparegam, o que torna o convivio
muito mais dificil”.

(Trecho de “O Falso Francés”, de italo Damasceno).

Pode-se identificar no fragmento um pressuposto
segundo o qual:

Jodo Manuel é autor de romances policiais.

Toda morte acidental é planejada.

As pessoas desaparecem com frequéncia na vida real.
Os acontecimentos da ficcdo costumam apresentar
solugdes mais simples que aquelas encontradas na
realidade.

05.

(a)
(b)
(c)
(d)

A forma verbal "desaparecam", empregada no trecho
"que elas desaparegcam', encontra-se no:

presente do indicativo.

presente do subjuntivo.

pretérito imperfeito do subjuntivo.

futuro do subjuntivo.

03.

(a)

(b)

(c)

A leitura global do texto permite concluir que a posigao
assumida pelo autor em relagao a dnsia de possuir e ao
tédio decorrente da posse € a de que:

Tais experiéncias constituem manifestacdes naturais
da condigcao podem
oportunidades de autoconhecimento e reflexdo sobre
aquilo que confere sentido a vida.

A superacgao definitiva dessas experiéncias somente é
possivel mediante acompanhamento psicoterapéutico

humana e servir como

especializado.
O tédio é uma consequéncia inevitavel da modernidade
e das transformacgdes sociais contemporaneas.

06.

(a)

(b)
(c)

(d)

No periodo "Tentava p6r a cabega no lugar, procurar um
meio de sair daquela situagao", a expressdo destacada
foi empregada em sentido:

Denotativo, indicando a necessidade fisica de
reposicionar a cabeca.

Técnico, relacionado ao campo da medicina.
Conotativo, sugerindo a tentativa de reorganizar os
pensamentos.

Ambiguo, impossibilitando acompreensao do contexto.




07.

(a)

(b)

(c)

(d)

O texto a seguir deve ser tomado como base para as
questées 7 e 8.

“Lembro-me de que muitas vezes, quando a maéae
cozinhava, da panela subia cheiro algum. Era como se
cozinhasse, ali, apenas o nosso desesperado desejo de
alimentos. As labaredas, sob a dgua solitaria que fervia
na panela cheia de fome, pareciam debochar do vazio
do nosso estdbmago, ignorando nossas bocas infantis
em que as linguas brincavam a salivar sonho de
comida. E era justamente nesses dias de parco ou
nenhum alimento que ela mais brincava com as filhas”.

(Trecho de “Olhos d’agua, de Conceigéo Evaristo).

Considere o trecho: "As labaredas, sob a dgua solitaria
que fervia na panela cheia de fome, pareciam debochar
do vazio do nosso estdmago (...)" Em relacdo aos
recursos expressivos empregados nesse fragmento,
assinale a alternativa correta.

A atribuicédo da caracteristica "cheia de fome" a panela
constitui um exemplo de catacrese, empregada para
suprir lacuna vocabular da lingua.

A expressdo "agua solitaria" exemplifica uma
metonimia, uma vez que substitui o recipiente pelo
conteudo.

O verbo "debochar", atribuido as labaredas, configura
uma personificagao, recurso que consiste em conferir
caracteristicas humanas a seres inanimados.

O trecho apresenta linguagem

denotativa, sem ocorréncia de figuras de linguagem.

exclusivamente

09.

(a)

(b)
(c)

(d)

O texto a seguir deve ser tomado como base para as
questées 9 e 10.

“Estavam todos tdo acostumados que ele aprovasse
tudo que nem o escutaram, literalmente, e ele estava
tdo desacostumado a se fazer ouvir que se lembra nao
do volume real de sua intervencdo — um balbucio, o
vestigio de um sussurro de objegao —, mas do volume
do clamor deindignacao que fervia dentro de si e al qual
tentou, em vao, dar voz. Ele se ouviu dizer, com toda
intensidade necessaria, aquilo que queria ter dito, e
nao aquilo que os outros ouviram”.

(Trecho de “O adversario”, de Emmanuel Carrére).

No trecho "Ele se ouviu dizer, com toda intensidade
necessaria, aquilo que queria ter dito, e ndo aquilo que
os outros ouviram", o vocabulo "aquilo" exerce a funcgéo
de:

pronome relativo, retomando um antecedente expresso
no periodo.

pronome indefinido, indicando referéncia imprecisa.
pronome pessoal, substituindo diretamente o sujeito da
oragéo.

demonstrativo, retomando ideia

pronome uma

apresentada no contexto discursivo.

08.

(a)

(b)

(c)

(d)

Observe o periodo: "E era justamente nesses dias de
parco ou henhum alimento que ela mais brincava com
as filhas." Sobre os elementos linguisticos presentes
nesse trecho, assinale a alternativa correta.

O vocabulo "parco" pertence a classe dos advérbios e
exerce fungao de adjunto adverbial de intensidade.

O termo "nesses" resulta da combinagdo de preposigao
com pronome demonstrativo,
referéncia a um contexto anteriormente mencionado.
A forma verbal "brincava" encontra-se no pretérito
perfeito do indicativo, indicando agédo concluida no

estabelecendo

passado.
A expressao "com as filhas" exerce a fungéo sintatica de
objeto direto do verbo "brincava".

10.

(a)
(b)
(c)
(d)

Observe o segmento: "Ele se ouviu dizer, com toda
intensidade necessaria, aquilo que queria ter dito (...)."
A oragéo introduzida pelo pronome "que" em "aquilo
que queria ter dito" classifica-se como:

Oragéao subordinada adjetiva restritiva.

Oragéao subordinada substantiva completiva nominal.
Oracgédo subordinada substantiva objetiva direta.

Oracgédo subordinada adverbial conformativa.




11.

(a)

(b)

(c)

(d)

12.

(a)

(b)

(c)

(d)

RACIOCINIO LOGICO MATEMATICO

Considere a proposigcdo composta P: "Se o relatério de
auditoria aponta inconformidades, entdo a liberagdo de
verbas orgamentarias é suspensa ou o gestor é
notificado."

Assinale a alternativa que corresponde a negacao
légica correta da proposigao P.

Se o relatério de auditoria ndo aponta inconformidades,
entdo a liberagdo de verbas orgamentdrias nédo é
suspensa e o gestor ndo é notificado.

O relatério de auditoria aponta inconformidades, e a
liberagao de verbas orgamentdrias ndo é suspensa e o
gestor ndo é notificado.

O relatério de auditoria aponta inconformidades, ou a
liberagao de verbas orcamentdrias ndo é suspensa ou o
gestor ndo é notificado.

Se o relatério de auditoria aponta inconformidades,
entdo a liberagdo de verbas orgamentdrias nédo é
suspensa ou o gestor nao é notificado.

Na logica proposicional classica, o edificio do
raciocinio correto é sustentado por trés principios
fundamentais. Considere as duas afirmagdes a seguir:

I. Uma proposi¢cdo ndo pode ser verdadeira e falsa ao
mesmo tempo, sob o mesmo aspecto.

Il. Uma proposicdo ou é verdadeira ou é falsa, nao
havendo uma terceira possibilidade (meio-termo).

Assinale a alternativa que identifica, correta e
respectivamente, os principios logicos definidosem | e
.

I. Principio da Identidade; Il. Principio da Nao-
Contradigéo.

I. Principio do Terceiro Excluido; Il. Principio da Nao-
Contradigao.

I. Principio da Nao-Contradigao; Il. Principio do Terceiro
Excluido.

I. Principio da ldentidade; Il. Principio do Terceiro
Excluido.

13. Em um estudo clinico hospitalar, uma equipe de

infectologistas acompanha a contagem de anticorpos
especificos no sangue de um paciente apds a aplicagéo
de uma nova terapia de imunizagéo.

No primeiro dia apds o tratamento, a contagem
registrada foi de 150 unidades/mL. Os exames diarios
seguintes mostraram que, devido ao estimulo vacinal, a
producdo desses anticorpos aumentava de forma
constante, seguindo uma Progressao Aritmética (PA) de
razdo igual a 25 unidades/mL por dia.

Com base nessas informagdes, assinale corretamente
a quantidade de anticorpos do paciente no 10° dia de
monitoramento.

(@) 375 unidades/mL
(b) 400 unidades/mL
(c) 425 unidades/mL
(d) 450 unidades/MLl




14.

(a)
(b)
(c)
(d)

15.

(a)
(b)
(c)
(d)

A diretoria financeira de um complexo hospitalar
planeja adquirir um novo equipamento de ressonancia
magnética de Ultima geracéo. Para viabilizar a compra,
a instituicdo aplicou um valor inicial de R$ 500.000,00
em um fundo de investimento que remunera a uma taxa
fixa de 10% ao ano, sob o regime de juros compostos.
Sabendo que o montante acumulado sera resgatado ao
final de 2 anos, para ser utilizado na aquisi¢do do
equipamento desejado, assinale corretamente o valor
do montante resgatado pelo hospital apds esse
periodo.

R$ 550.000,00

R$ 580.000,00

R$ 600.000,00

R$ 605.000,00

16.

(a)
(b)
(c)

(d)

CONHECIMENTO LOCAIS

Durante uma reunido de capacitagao para servidores
municipais, foi discutida a natureza juridica do
Municipio de Sao José do Divino. Conforme a Lei
Orgéanica Municipal, assinale a alternativa correta.

O Municipio é uma autarquia estadual com autonomia
administrativa limitada.

O Municipio é pessoa juridica de direito privado,
vinculada ao Estado do Piaui.

O Municipio é pessoa juridica de direito publico interno,
dotada de autonomia politica, administrativa e
financeira.

O Municipio possui apenas autonomia administrativa,
subordinando-se politicamente ao Estado.

Em um levantamento epidemiolégico realizado em um
hospital, analisou-se o prontudrio de 120 pacientes que
apresentavam sintomas de uma nova virose sazonal.
Constatou-se que 75 desses pacientes apresentavam
febre alta, 60 apresentavam dores musculares intensas
e 15 ndo apresentavam nenhum desses dois sintomas,
estando sob observagéo por outros critérios clinicos.
Com base estritamente nessas informagodes, assinale
corretamente o numero de pacientes que
apresentavam apenas um dos dois sintomas citados:
30

45

60

75

17.

(a)
(b)

(c)
(d)

O Prefeito Municipal pretende ausentar-se do Municipio
por 20 dias para tratar de assuntos institucionais em
outra unidade da federagao. Nessa situacgao, de acordo
com a Lei Organica Municipal, o Prefeito:

Pode ausentar-se livremente, desde que comunique a
Camara Municipal.

Deve solicitar autorizagdo da Camara Municipal, sob
pena de perda do cargo ou mandato.

Necessita apenas da autorizagéo do Vice-Prefeito.
Pode ausentar-se sem autorizagdo, desde que o
periodo ndo ultrapasse 30 dias.

18.

(a)
(b)

(c)
(d)

Um projeto de lei foi aprovado pela Camara Municipal e
encaminhado ao Prefeito. Apds receber o projeto, o
Chefe do Executivo discordou parcialmente de seu
conteldo por considera-lo contrario ao interesse
publico. Nessa hipdtese, o Prefeito podera:

Arquivar definitivamente o projeto aprovado pela
Camara.

Vetar total ou parcialmente o projeto no prazo de 15 dias
Uteis.

Revogar o projeto mediante decreto.
Determinar nova votagdo sem
justificativa.

necessidade de

19.

(a)
(b)
(c)
(d)

Durante acgédo fiscalizatoria, a Céamara Municipal
solicitou informagdes ao Prefeito acerca da execugéo
de determinado programa publico. Segundo a Lei
Organica Municipal, o Prefeito deverad prestar as
informacdes solicitadas no prazo de:

5 dias.

10 dias.

15 dias.

30 dias.




20.

(a)
(b)

(c)
(d)

21.

(a)
(b)
(c)
(d)

Em uma discussao sobre a organizacdo dos Poderes
Municipais, um servidor afirmou que o Poder Executivo
Municipal é exercido exclusivamente pelo Prefeito.
Considerando a Lei Orgéanica de Sao José do Divino,
essa afirmacgéao esta:

Correta, pois os Secretarios Municipais ndo integram a
estrutura do Poder Executivo.

Incorreta, pois o Poder Executivo é exercido pelo
Prefeito, auxiliado pelos Secretdrios Municipais ou
Diretores equivalentes.

Correta, pois os Secretdrios Municipais possuem
apenas fungdes consultivas.

Incorreta, pois o Poder Executivo é exercido
conjuntamente pelo Prefeito e pela Camara Municipal.

CONHECIMENTOS ESPECIFICO

Homem de 62 anos procura a Unidade Bésica de Saude
relatando dispneia progressiva ha seis meses. Refere
piora ao subir escadas e necessidade de utilizar dois
travesseiros para dormir. Ao exame fisico, observam-se
estertores bibasais, turgéncia jugular e edema maleolar
bilateral. O achado semioldgico que melhor sugere
congestdo venosa sistémica é:

Estertores crepitantes.

Turgéncia jugular patolégica.

Ortopneia.

Dispneia aos esforgos.

24.

(a)
(b)
(c)
(d)

Homem de 67 anos, tabagista de 50 magos/ano, refere
tosse produtiva crénica ha varios anos e dispneia
progressiva. Espirometria demonstra relacao
VEF1/CVF persistentemente reduzida apés
broncodilatador. O diagndstico mais provavel é:

Asma broénquica.

Fibrose pulmonar idiopatica.

DPOC.

Tuberculose pulmonar.

25.

(a)
(b)
(c)
(d)

Crianca de 9 anos apresenta sibilancia, dispneia e
tosse seca recorrentes, principalmente a noite e apés
atividade fisica. Entre as crises permanece
assintomatica. O diagndstico mais provavel é:
Bronquiolite.

Pneumonia bacteriana.

DPOC.

Asma.

22.

(a)
(b)
(c)
(d)

Mulher de 58 anos, hipertensa, diabética e tabagista,
procura atendimento por dor retroesternal em aperto
iniciada ha 40 minutos, irradiando para membro
superior esquerdo e associada a sudorese fria. Diante
desse quadro, a principal hipdtese diagnéstica é:
Refluxo gastroesofagico.

Crise hipertensiva isolada.

Costocondrite.

Sindrome coronariana aguda.

26.

(a)
(b)
(c)
(d)

Homem de 45 anos refere pirose retroesternal ha varios
meses, piorando apds refeigdes volumosas e ao deitar-
se. Nega perda ponderal. A hipdtese diagndstica mais
provavel é:

Hepatite viral.

Pancreatite cronica.

Doenca do refluxo gastroesofagico.

Colecistite aguda.

27.

(a)
(b)
(c)
(d)

Paciente apresenta sorologia positiva para HBsAg ha
mais de seis meses. Esse achado é compativel com:
Hepatite B cronica.

Hepatite A aguda.

Cura espontanea da hepatite B.

Vacinagéao recente.

23.

(a)
(b)
(c)
(d)

Paciente de 72 anos apresenta insuficiéncia cardiaca
com fragdo de ejecdo reduzida. Entre os medicamentos

abaixo, aquele que comprovadamente reduz
mortalidade nessa condigéo é:

Enalapril.

Omeprazol.

Dipirona.

Hidréxido de aluminio.

28.

(a)
(b)
(c)
(d)

Homem de 52 anos apresenta polilria, polidipsia e
perda de peso nao intencional. Exame laboratorial
evidencia glicemia de jejum de 152 mg/dL em duas
dosagens distintas. O diagndstico mais provavel é:
Hipoglicemia funcional.

Diabetes mellitus.

Diabetes insipidus.

Sindrome metabdlica sem diabetes.




(a)
(b)
(c)
(d)

. Mulher

de 34 anos apresenta perda ponderal,
ansiedade, palpitagdes e intolerancia ao calor. Exames
demonstram TSH suprimido e T4 livre elevado. O
quadro é compativel com:

Hipotireoidismo primario.

Tireoidite subaguda em resolugéo.

Insuficiéncia adrenal.

Hipertireoidismo.

(a)
(b)
(c)
(d)

associadas a edema simétrico de
metacarpofalangicas. A hipdtese diagndstica mais
provavel é:

Osteoartrose.

Artrite reumatoide.
Fibromialgia.
Gota.

30.

(a)
(b)
(c)
(d)

Paciente internado por gastroenterite grave evolui com
hipotensdo persistente e elevacdo abrupta da
creatinina sérica. O mecanismo fisiopatolégico mais
provavel da insuficiéncia renal é:

Hipoperfuséao renal.

Obstrugéao urinaria bilateral.

Glomerulonefrite rapidamente progressiva.

Doenga policistica renal.

36.

(a)
(b)
(c)
(d)

Mulher de 29 anos apresenta fadiga, palidez e unhas
quebradigas. Hemograma  demonstra  anemia
microcitica e hipocromica. O diagndstico mais provavel
é:

Anemia ferropriva.

Anemia megaloblastica.

Anemia hemolitica autoimune.

Policitemia vera.

31.

(a)
(b)
(c)
(d)

Mulher de 28 anos procura atendimento por disuria e
polaciuria ha trés dias, sem febre ou dor lombar. O
quadro clinico é mais compativel com:

Cistite ndo complicada.

Pielonefrite aguda.

Sepse urinaria.

Glomerulonefrite.

37.

(a)
(b)
(c)
(d)

Paciente chega ao pronto atendimento inconsciente
apos acidente automobilistico. Durante a avaliagéo
inicial, identifica-se auséncia de permeabilidade das
vias aéreas. Segundo o protocolo ABCDE do trauma, a
primeira prioridade consiste em:

Controle de hemorragias externas.

Avaliacdo neuroldgica.

Garantia da via aérea com protegéo da coluna cervical.
Exposi¢cdo completa do paciente.

32.

(a)
(b)
(c)
(d)

O uso indiscriminado de antibidticos em infecgdes
virais de vias aéreas superiores contribui
principalmente para:

Diminuicdo das mutag¢des bacterianas.

Selegéo de bactérias resistentes.

Reducéo dos efeitos adversos.

Eliminagao da microbiota patogénica.

38.

(a)
(b)
(c)
(d)

Gestante de 30 semanas comparece a consulta de pré-
natal sem queixas. A afericdo da pressdo arterial,
avaliagao do ganho ponderal e investigagdo de sinais de
pré-eclampsia representam medidas:

Exclusivas do atendimento hospitalar.

Incompativeis com a atengéao basica.

Indicadas apenas em gestantes de alto risco.
Fundamentais para o acompanhamento pré-natal.

33.

(a)
(b)
(c)
(d)

Homem de 69 anos apresenta hemiparesia esquerda
sUbita e desvio da rima labial hd 50 minutos. O primeiro
exame de imagem recomendado para avaliagdo inicial
é:

Ultrassonografia abdominal.

Radiografia de térax.

Ressonancia magnética de coluna cervical.
Tomografia computadorizada de cranio sem contraste.

39.

(a)
(b)
(c)
(d)

Lactente de 8 meses apresenta desenvolvimento
neuropsicomotor adequado. Espera-se que nessa faixa
etaria a crianga seja capaz de:

Sustentar a cabega parcialmente apenas.

Sentar sem apoio por periodos prolongados.

Escrever o préprio nome.

Formar frases completas.

34.

(a)
(b)
(c)
(d)

35.

Mulher de 42 anos refere preocupagédo excessiva ha
mais de um ano, associada a tensdo muscular,
irritabilidade e ins6nia. Os sintomas ocorrem na maior
parte dos dias e interferem na rotina. O diagndstico
mais provavel é:

Transtorno de ansiedade generalizada.

Transtorno delirante persistente.

Transtorno bipolar em mania.

Esquizofrenia.

Mulher de 47 anos apresenta dor e rigidez matinal em
articulagbes das mé&os por mais de uma hora,

40.

(a)
(b)
(c)

(d)

Médico da Estratégia Saude da Familia é solicitado por
um empregador local a fornecer informacgodes clinicas
detalhadas sobre determinado paciente atendido na
unidade. Na auséncia de autorizagcdo expressa do
paciente ou previsdo legal, a conduta eticamente
correta é:

Fornecer apenas parte das informagdes solicitadas.
Compartilhar verbalmente os dados mais relevantes.
Negar o fornecimento das informacgdes protegidas por
sigilo profissional.

Encaminhar  integralmente o
empregador.

prontuario  ao




